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H‘.lTiliill ayi ikinc cu-
martesi nit kutlanan
Ulnslararas: Iyvi Yasam Gimid’
(Global Wellness Day)  icin

iyi yasam goéniillitleri Macka
Parki'nda bir araya geldi. GWD
etkinlikleri tiim giin boyun-
ca Ayse Tolga, Dr. Aysegtil Co-
ruhlu, Aysegiil Demirsoy, Eser
Mutlu, Gem Akcan, Giil Kay-
nak, Dr. Halit Yerebakan, Mu-

rat Tavman, Neslihan Yavuzcan,
Sah Yava gibi kendi alamnda
uzman isimlerin verdigi semi-

MACKA PARKI'NDA
iYi YASAM GUNi

ner ve aktivitelerle devam eta.
Super Smart Health'in Kuru-
cu CEOsu Dr. Daniel Friedland
de etkinlik kapsammda ‘Tyi Ya-
samin Giiciive Hayatmiza Kata-
bilecekleri” konulu bir konusma
yapti. GWD kutlamalar kapsa-
minda diinyada 71 tilkede iyi ya-
sam etkinlikleri de dizenlendi.
Diinyanin en bitytik ve kapsam-
Ir *iyi yasam’ harcketi olan Glo-
bal Wellness Day kutlamalan 5
kitaya canh baglanti yaplarak
Magka Parki'ndan izlendi.




